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=555 NOTICIAS

PREVIDENC A COMPLEMENTAR

COMUNICACAO POR WHASTAPP

Conforme divulgado no Informativo ECOS de Outubro,
atualmente utilizamos o aplicativo WhatsApp como um dos
nossos meios de comunicagcao e quem tiver interesse em
receber os informativos da ECOS e todas as informacoes
pertinentes a fundacao através do seu WhatsApp, basta ligar
para a Central de Atendimento ECOS (0800-721-2600) ou

enviar um e-mail para atende@fundacaoecos.org.br

informando o niUmero de celular para envio dessas mensagens.

WhatsApp ECOS
(71) 98165-6043

?
\
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ECOS NOTICIAS

PERFIL DE INVESTIMENTO - PLANO CD

Os participantes do Plano CD podem alterar seu perfil de

investimento duas vezes ao ano (no més de junho e dezembro).

No extrato mensal do seu plano vocé pode acompanhar a
rentabilidade no més, no ano e o acumulado dos ultimos doze

meses para lhe ajudar na escolha do seu perfil.

Lembramos que a partir do dia 01/12 até 30/12 vocé podera

alterar seu perfil de investimento entrando em contato com
nossa Central de Atendimento (0800 721 2600).




NOTICIAS

ATUALIZACAO CADASTRAL DO BENEFICIO DO INSS
EXCLUSIVA AOS APOSENTADOS

Vocé sabia que é necessario informar o valor do seu beneficio
do INSS a Fundacao ECOS?

Em caso do seu falecimento, a Fundacao

ECOS fara o pagamento do peculio aos

MEU INSS

E

\ O beneficiarios  designados no  seu

Recadastramento. Por este motivo é

importante que mantenha atualizado

seus beneficiarios e o valor bruto do

seu beneficio no INSS.

Para saber o valor do seu beneficio bruto, vocé pode entrar no
site https://meu.inss.gov.br/#/login ou aplicativo Meu

INSS para emitir seu extrato.

Quem tiver dificuldade pode consultar o seu Historico de
Pagamento do Beneficio no caixa eletronico do seu banco ou,

consultar o seu gerente.

‘__",/’ Mantenha seu cadastro atualizado. Ligue
ECOS para a Central de Atendimento e informe o
" wvalor bruto do seu beneficio do INSS. Pig.6
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Calendario de Pagamento de Beneficio
Planos BD e CD

25/11/2021 wuwuwn I Il

02/12/2021*
23/12/2021

*O pagamento referente a segunda parcela do Abono sera
creditado dia 02/12/2021.

Calendario de Pagamento de Contribuicao
Plano CD

30/11/2021

31/12/2021
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ECOS NOTICIAS

Calendario de liberacao de empréstimo
Plano BD

01/12/2021
07/12/2021
15/12/2021
22/12/2021

29/12/2021

Correcao de Empréstimos
Plano BD

4,95% aa + INPC més anterior
(Até Dez/2019)
4,50% aa + INPC més anterior
(Jan/2020)
4,40% aa + INPC més anterior
(a partir de Fev/2020)

1,61% 1,57%

1,57% 1,53%

1,56% 1,52%
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==5s ANIVERSARIANTES

FREVIDENC! A COMPLEMENTAR

Aposentados - Dezembro

ARTUR DIAS DA SILVA

01/12
JOAO ROBERTO PEREIRA DOS SANTOS
JOSE ERNESTO SILVA GONZALEZ 03/12
SINEIDE MOREIRA DA FONSECA 04/12
RODOLPHO PAULO G.VARELLA SOUZA 05/12
VITORIO MELE
ANA LUCIA MAGALHAES
EDSON MITSUICHI 06/12
JOSUE GONCALVES SILVA
JONILDO ROSARIO MOREIRA 09/12
VALFRIDO ANTONIO DA SILVA 10/12
JEFFERSON DE SOUZA ALMEIDA 11/12
MARIA APARECIDA RODRIGUES DA SILVA 13/12
JESSE FERREIRA DA CRUZ 15/12
DEISE XAVIER NOBRE 16/12
ELIANE MARGARETE SILVA ALMEIDA
CESAR FRANCESCHINI SAVI 17/12
NEIVILMA DANTAS LIBORIO BRITO
ANTONIO BISPO DOS SANTOS 18/12
EGBERTO DIAS DOS SANTOS
JOSE ANTONIO TEIXEIRA COSTA 20/12
JOSE CORREIA DOS SANTOS
LUIZ CARLOS COUTINHO 22/12
JUSSARA CARVALHO SALUSTINO 24/12
ANTONIO SILVA
JAIR FERREIRA DE ALMEIDA 25/12
RAYNAL ALMEIDA DE PAIVA
MARINA SALOME DE C.BASTOS DA SILVA 26/12
CESAR AUGUSTO RIBEIRO NOGUEIRA
SIDNEY MARQUES DE SOUZA 27/12
BENEDITO BARDELA 28/12
PAULO VALTER DINIZ 29/12
FLORINDA MARIA DE FIGUEIREDO
JOSE ANTONIO RIBEIRO
MARIA JOSE DA SILVA AZEVEDO 30/12
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ANIVERSARIANTES

Pensionistas - Dezembro

DULCICLEIDE MARIA DOS SANTOS

3

02/12
ELIZIO FELICIANO DE JESUS
SEVERINA RAMOS DA SILVA 05/12
ANGELICA MARIA SENS 08/12
DEA MARCIA MAGALHAES CARLOS 11/12
MARIZA RODRIGUES MOSCOSO 12/12
LUZIA LA TERZA FONSECA 13/12
CELIA MACEDO PEDREIRA DE FREITAS 15/12
MARLENE MARIA DOS SANTOS DE JESUS 21/12
MARIA INEZ FERNANDES 22/12
MIRALVA FERREIRA DE SOUZA SAMPAIO 25/12
MYRIAM WEYLL VASCONCELOS
ESTHER CAVALCANTI PEREIRA 26/12
MARINA SALOME DE C. BASTOS DA SILVA
IVONILDE MARIA L. DE CERQUEIRA MONTEIRO 28/12
ARTENIO ALVES DE ALCANTARA 29/12
DILEY CASTRO SIMONETTI 30/12
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QUADRO SOCIAL

PLANO BD

PARTICIPANTES QTDE ASSISTIDOS QTDE

Ativos 14 Aposentados 420
Autopatrocinados 69  Pensionistas 291
Subtotal 83 Subtotal 711

794
PLANO CD

PARTICIPANTES QTDE ASSISTIDOS QTDE

Ativos 32 Aposentados 3
Autopatrocinados 6 Pensionistas 1
Subtotal 38 Subtotal 4

Total Geral m




PRINCIPAIS NUMEROS

Outubro/2021
Plano BD
RS Milhoes
Provisoes
o 777
Matematicas

Resultado no més -13,2
-39,7

Ativo total - é o valor (Patrimbnio) que o plano de beneficios dispde
para pagar 0s compromissos assumidos.

Provisoes Matematicas — sdo os valores comprometidos com os
pagamentos de beneficios de todos os participantes e beneficiarios do
plano.

Reserva Revisao do Plano — parcela do superavit para melhoria do
plano ou distribuicao do superavit.

Resultado no més - representa a sobra ou falta de recursos no plano.

Resultado no ano - representa a sobra ou falta de recursos no plano ao
longo do ano.

\--V'//
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PRINCIPAIS NUMEROS
Plano CD

Outubro/2021 RS Milhdes

ProvisOes Matematicas 7,2

Ativo total - é o valor (Patrimoénio) que o plano de beneficios dispde para pagar
0Ss compromissos assumidos.

Provisoes Matematicas — sao os valores comprometidos com os pagamentos de
beneficios de todos os participantes e beneficiarios do plano.

UPE - Unidade Previdencidria ECOS: ¢é a
moeda do Plano CD e é reajustada pelo
indice IPC (indice de Preco ao Consumidor
Amplo), no més de Marco de cada ano.




PATRIMONIO ECOS

Outubro/2021
Plano BD 914.235 99,09%
Plano CD 7.334 0,79%
PGA 1.064 0,12%
TOTAL 922.633 100%

Patrimonio ECOS

914.235
99,09%
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COMENTARIO DE INVESTIMENTOS

Outubro/2021

Em outubro, no cenario internacional, a preocupac¢ao passou a ser a estagflacao em todo
o mundo - baixo crescimento somado a alta inflagdo. A inflacdo se mantém do lado da
oferta por conta dos altos precos das commodities e ruptura de cadeias produtivas (falta
de insumos). Além disso, o alastramento dos altos niveis de preco para setores mais
inerciais (setor de servicos, por exemplo) passam a gerar preocupacdo adicional as
economias globais.

Nos EUA, o FED comecou, gradativamente, a retirar os seus estimulos monetarios, mas
ainda nao demonstrou sinais para aumento da sua taxa de juros. A China continuou a
revisar para baixo as expectativas de crescimento em 2022, o que impactou
negativamente o pre¢co das commodities, em especial o minério de ferro. Na Europa, o
Banco Central comecou a mudar seu discurso na politica monetaria, mesmo ainda
mantendo um posicionamento expansionista. Neste més, 17 dos principais Bancos
Centrais do mundo tiveram reunido, sendo que 8 aumentaram as suas taxas de juros e 1
cortou os seus estimulos monetarios, o que mostra uma forte tendencia de
desaceleragao.

No Brasil, a questao fiscal se agucou ainda mais esse més. Embora os numeros
orcamentdrios tenham superado as expectativas de forma positiva (aumento da
arrecadacdo), a visao do futuro fiscal torna-se mais sombria conforme se aproximam as
eleicdes de 2022 e a brecha para politicas mais populistas passam a colocar em risco a
previsibilidade das despesas da Unido através do teto de gastos.

Entre as principais preocupacdes aparecem: o nivel de dispéndio com pagamento de
precatoérios, a forma de reajuste do teto de gastos e a perda de confianca dos agentes
econémicos. Em paralelo, o Banco Central vem realizando apertos monetarios (Selic saiu
de 2% em margo para 7,75% em outubro) e deixou claro na sua ultima ata que mantera o
nivel de contracdao numa tentativa de ancorar as expectativas de inflacdo. Hoje, a
principal preocupacao do mercado é saber até onde vai o processo de aumento de taxa
de juros e se este sera suficiente para controlar a inflagdo no curto/médio prazos.

n-—#"’/
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ECOS PLANO BD

Outubro/2021

Rentabilidade dos investimentos

Em outubro, a carteira de investimentos do plano
apresentou retorno de 0,01% versus meta atuarial de
1,49%. O Quadro abaixo demonstra a rentabilidade
por segmento dos investimentos no més, no ano, nos
ultimos 12, 24 e 36 meses comparativamente com a
meta atuarial.

Plano BED Rentabilidade  (3)
Posigao No No 12 24 36

Segmauto / Esmtmo / Ateo Contabil Maés Ano meses  meses  meses
RENDA FIXA 662.527 1,00 1415 1810 3417 4568
Benchmark RF = INPC+5% 1,57 12,85 1663 2831 38,16
RENDA VARIAVEL 86,152 -7.74 -1017 13,60 1,85 38,76
Benchmark RV = IBOVESPA -674  -13.04 10,16 -3.47 18,39
EMPRESTIMOS 1.076 1,56 1268 1557 2493 33,99
Benchmark EMPR = INPC+4,40% (jan/21) 1,3 12 41 1587 2b 95 3b,30
IMOBILIARIO/IMOVEIS 66.748 013 6,51 795 1536 28,15
Benchmark IMO = INPC+5,0% 1,57 1295 1663 2831 3816
INVESTIMENTO ESTRUTURADO 88578 0,52 -5.47 -2,97 -3,86 0,84
Benchmark INV ESTRUR = 130% CDI 0,63 3,94 436 8,68 16,81
TIR BRUTA DOS INVESTIMENTOS 911.092 0,01 8,96 1465 2555 40,05
TIR LIQUIDA DOS INVESTIMENTOS -0,06 8,30 1364 2365 36,90

META ATUARIAL INPC+4,00%a.a.

S 1,49 12,05 1555 2631 35,69
(a partir jan/21)




ECOS PLANO BD

Outubro/2021

Rentabilidade dos investimentos

Rentabilidade Bruta X Meta Atuarial 2021

12,05%

8,96%
8,30%

jan/21
fev/21
mar/21
abr/21 -
mai/21
/21
jul/21
ago/21
set/21 7
out/21

====T|R Bruta ====TIR Liqui

Qo jun
)

= \leta Atuarial

Rentabilidade Bruta X Meta Atuarial
em 36 meses

40,05%

35,69%

s TIR Bruta
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ECOS PLANO CD

Outubro/2021

Rentabilidade dos investimentos

Em Outubro, a rentabilidade consolidada do Plano
CD foi de -1,49%. O quadro a seguir demonstra as
rentabilidades dos investimentos do plano por
segmento versus o benchmark, no més, no ano, nos
ultimos 12, 24 e 36 meses.

Plano CD Rentabilidade (%)
Segmento / Emissor / Ativo No Més No Ano m::es m::es m::es

RENDA FIXA

TIR Bruta 0,32 5,24 5,89 6,55 16,83

Benchmark = 100% CDI 1,00 3,67 4,01 7,50 14,16
RENDA VARIAVEL

TIR Bruta -10,13 -10,08 8,93 -1,94 30,81

Benchmark = IBOVESPA -6,74 -13,04 10,16 -3,47 18,39
IMOBILIARIO
TIR Bruta 0,13 -2,02 // // //
Benchmark IMO = 105% CDI 1,00 3,67 // // //
INV. ESTRUTURADO

TIR Bruta 0,42 1,91 // /l //

Benchmark = 130% CDI 0,63 3,94 // // //
TOTAL INVESTIMENTOS -1,49 1,80 5,86 5,25 18,76
Expectativa Rentab. Pl (INPC+5%a.a.) 1,57 12,95 16,63 28,31 38,16

Pag. 23
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PLANO CD

Outubro/2021

Rentabilidade por seguimento

vvvvv = Renda Fia
w— Lerida Varave

15,00% s |, E ST UTLr BDO
0,00% mobiliario
Tota

5,00% — 5, 24%
,,,,, ja mar/21 abrf21 maif 21 jun/f21 julf21 agof21 %ﬁfﬁ.sh
5,00%

- 10, 00 -10,08%
15,00%

Evolugao de Cotas - Plano CD ANO DE 2021
PERFIL janf2l  fevl marf2l  abr21 maif2l  jun/2l U2l agoflt setf2 outf2l  Em 202
CONSERVADOR VIrFoEa 1,068700 1,071179 1076045 1086670 1,089370 1095617  1,009774 1106440 1,112736 1,116583 4%
Variagdo ~ 025%  023%  045%  09% 025% 057%  038% 0,61% 0,57% 0,35%

ARROIADO VirCota 1180835 1176705 1,198947 1235450 1264460 1282827 1262368  1,243000 1,212103 1,161264 2764

Varigdo  -112%  03%%  18%  304%  23%  145%  -15% -1,53% -2,4%% -4,19%

Pag. 24
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BALANCETE PLANO BD

DISPONIVEL
Imediato
Vinculado

REALIZAVEL

GESTAO PREVIDENCIAL
Contribuicdes a receber
Adiantamento
Depositos Judiciais e Recursais

GESTAO ADMINISTRATIVA

INVESTIMENTOS
Titulos Pablicos
Créditos Privados e Depositos
Acdes
Fundos de Investimentos
Investimentos Imobiliarios
Empréstimos e Financiamentos
Qutros Realizaveis

TOTAL DO ATIVO

\._.w"’/ |
ECOS

FREVIDENCIA COMPLEMENTAR

Em R$ 1.000
62 150
62 150

0 0

914.173 920.869

2976 2976
2 3
28711 287
102 102
94 97

911.103 917.796

509.876 502.550
144915 121.050
31.853  32.173
168.938 206.495
48.435 48.515
1.076 7.022
1 1

914.235 921.018

Outubro/2021
Em R$ 1.000
EXIGIVEL OPERACIONAL 6.008 5.918
Gestdo previdencial 5515 5.153
Investimentos 493 764
EXIGIVEL CONTINGENCIAL 5.034 5.034
GESTAO PREVIDENCIAL 5.034 5.034
ProvisGes 5034 5.034
PATRIMONIO SOCIAL 903.193 910.066
PROVISOES MATEMATICAS 777.111 770.770
Beneficio Concedido 738605 732.149
Beneficios a conceder 38506  38.620
EQUILIBRIO TECNICO 111.232 124.433.
Superavit Técnico Acumulado 111232 124433
Reserva de Contingéncia 111232 124.433
Reserva p/ Revisdo do Plano 0 0
FUNDOS 14.850 14.864l
Previdencial 9975 9.972
Administrativo 94 97
Investimentos 4781 4795
TOTAL DO PASSIVO 914.235 921.019
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BALANCETE PLANO CD

ATIVO

DISPONIVEL
Im ediato

REALIZAVEL

GESTAO PREVIDENCIAL
Contribui¢Ses a receber
Outros Realizaveis

GESTAO ADMINISTRATIVA

INVESTIMENTOS
Créditos Privados e Depositos
Acdes
Fundos de Investimentos

TOTAL DO ATIVO

FREVIDENC A COMPLEMENTAR

Em R$ 1.000
out/21 set/21

14 21

14 21
7.319 7.418
65 55

15 10

50 45

76 78
7.178 7.285
3.210 3.200
717 755
3.250 3.330
7.334 7.439

Outubro/2021

Em R$ 1.000

PASS'VO out21 set/21
EXIGIVEL OPERACIONAL 6 6
Gestéo previdencial 5 5
Investimentos 0 0
PATRIMONIO SOCIAL 7.328 7.434
PROVISOES MATEMATICAS 7.191 7.290
Beneficios Concedidos 1.216 1.224
Saldo de contas- Assistido 1.216 1.224
Beneficios a conceder ¥ 5.975" 6.066
Saldo de contas- Parcela Patrocinador 1.695 1.681
Saldo de contas- Parcela participantes 4281 4.385
FUNDOS 137 144
Previdencial 60 66
Administrativo 76 78

TOTAL DO PASSIVO 7.334 7.439




BALANCETE PLANO PGA

Outubro/2021
Em RS 1.000 EmRS$ 1.000
ATIVO out?1 set21  PASSIVO out21 set/21
DISPONIVEL 29 84  EXIGIVEL OPERACIONAL 892 903
Imediato 29 84 Gestdo Administrativa 892 903
REALIZAVEL 039 896
GESTAO ADMINISTRATIVA 583 377  FUNDOS 171 175
Valores a Receber 583 377 Administrativo 171 175
Depositos Judiciais/Recursais
INVESTIMENTOS 357 520
Fundos de Investimentos 397 520
PERMANENTE 04 97
TOTAL DO ATIVO 1.063 1.078 TOTAL DO PASSIVO 1.063 1.078

Fonte: COADM - Coordenadoria Administratva

\._-W’// |
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Ecos DICA DE LEITURA

EXERCICIOS Exercicios para a alma

Assim como nosso corpo, nossa alma
precisa de alimento e cuidados
regulares. Este livro € um companheiro
perfeito para fazer todos os dias.

Ele traz pequenos exercicios, testes e meditacdes que nos
inspiram positivamente e nos deixam atentos também para
lidar com as outras pessoas.

Sao impulsos que nos ensinam a desapegar de coisas
negativas, reconhecer momentos de felicidade, tornar-nos
autoconfiantes ou nos libertar da pressao do tempo. Um
pequeno programa de treinamento, eficaz para o bem-
estar, do qual vocé nao vai mais querer abrir mao.

Ler é muito bom e ler um livro com exercicios valiosos
para cuidar da alma é a combinacao perfeita.

Fonte: https://www.amazon.com.br/Exerc%C3%ADcios-para-alma-
V%C3%Alrios-Autores/dp/8532656056

Pag. 30
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ECOS DICA DE FILME

GREATE YOUR FATE O tigre branco
 RAMNBAHRAN

HY! Baseado no best-seller do New York
§ ‘mwgﬁm&&w; i\, Times, O Tigre Branco conta a
 RETLIX | aauary 2 historia de Balram Halwai (Adarsh
Gourav) e sua ascensao meteorica
de aldedo pobre a empresario de
sucesso, na India moderna.

Astuto e ambicioso, nosso jovem herdi consegue se tornar
o motorista dos milionarios Ashok e Pinky, que acabam de
retornar da América. Tendo a sociedade o treinado para
uma unica funcdo - a de servir - Balram tornou-se
indispensavel aos olhos de seus ricos patrdes. Contudo,
apos uma noite de traicao, ele entende o quao longe esses
senhores estao dispostos a ir para se protegerem. Prestes a
perder tudo, Balram se rebela contra um sistema
fraudulento e desigual, buscando, de vez, sua autonomia.

O Tigre Branco esteve por bastante tempo no Top 10 da Netflix
e tem sido chamado de "o Parasita indiano” por sua ascensao
em tao pouco tempo.

Fonte: https://www.adorocinema.com/filmes/filme-145712/

Disponivel na NETFLIX
Pag. 31
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NOVEMBRO

Mes de combate ao
cancer de prostata

Novembro Azul € um movimento mundial que tem
como objetivo alertar sobre a importancia da
prevencao e diagnostico precoce do cancer de
prostata, tumor mais comum entre os homens e que
esse ano deve ter 65.840 novos casos no Brasil,
segundo o Inca (Instituto Nacional do Cancer).

Neste ano, a campanha também aborda a saude dos
homens de uma forma geral, jogando luz a outros
problemas que podem acometer os homens. Pela SBU
(Sociedade Brasileira de Urologia), o tema do
movimento € "Saude Também E Papo de Homem".

Fonte: https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2021/11/01/novembro-
azul-4-coisas-que-e-importante-saber-sobre-o-cancer-de-prostata.htm
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Figue atento

ECOS

FREVIDENCIA COMPLEMENTAR

aos fatores - ¢

de riSCO

O cancer de préstata € o tipo
que mais afeta o publico masculino (o 1° é cancer
de pele). Conheca alguns fatores de risco e previna-se.

Genético

Se vocé possui mais de dois
parentes que tiveram cancer, em
geracoes consecutivas (bisavo,
avo e pai) e diagnosticados antes
dos 60 anos...

O risco é de

de desenvolver
a doenca.

Obesidade

Obesos ou até quem "
ja esta acima do peso
tém mais chances de
desenvolver o cancer.

Alimentacdo =
Nao existe um dado o o™
concreto que ligue a oL @

alimentacao ao cancer,
mas uma dieta saudavel,
com menos gordura,
ajuda na prevencao.

Se o cancer for descoberto
cedo, pode aumentar em
90% as chances de cura.

dos s

homens ‘
dizem que o preconceito .
atrapalha na prevencao.

o

de cancer

Etnia

O cancer é duas
vezes mais
comum em
pessoas negras.

Idade

A partir dos 50 anos, o
indice de homens
diagnosticados aumenta.
Se vocé faz parte do grupo
de risco, deve ir ao
urologista anualmente.

em
cada

dignosticos sao
entre homens de
65 anos.

Habitos

Alguns estudos apontam

que o consumo o,%
excessivo de alcool e

tabagismo pode estar :
associados ao surgimento 2

do cancer de prostata.

segundos,
vez por ano.

Este é o tempo que o
exame dura. Deixe o
preconceito de lado e
procure um urologista.

* Dados do Instituto Lado a Lado pela Vida e do Instituto Nacional do Céancer.
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